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Koordinationsstelle für das Alter

Die Koordinationsstelle für das Alter steht der 
Bevölkerung von Münchenstein als Anlaufstelle 
für alle Fragen rund um das Älterwerden zur Ver-
fügung. Seniorinnen und Senioren sowie deren 
Angehörige erhalten eine kostenlose Einzelbera-
tung über ambulante sowie stationäre Angebote.

Um möglichst lange autonom leben zu können, 
gibt es eine ganze Palette von Unterstützungs- 
und Hilfsangeboten, um die Lebensphase des 
Älterwerdens eigenständig und den individuel-
len Bedürfnissen entsprechend zu gestalten.
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Sie erhalten bei uns Informationen über 
	- Leistungen der Sozialversicherung 
	- Mahlzeitendienst, Fahrdienst, Not-

ruf, Haushaltshilfe etc.
	- Vorsorgeauftrag und Patientenver- 

fügung 
	- Beistandschaft 
	- Entlastungsangebote für pflegende  

Angehörige
	- Tageszentrum und Ferienzimmer 
	- Angebote der Spitex

Zum Thema «Alter» führt die Koordina-
tionsstelle regelmässig öffentliche Ver-
anstaltungen  durch (siehe Wochenblatt 
oder Anlasskalender auf der Website  
www.muenchenstein.ch).

Des Weiteren wird auf Anliegen und 
Anregungen der Einwohnerinnen und 
Einwohner eingegangen. Ihre Wünsche 
werden von uns an die richtige Stelle 
weitergeleitet.

Wenn Sie zu den «rüstigen» Seniorin-
nen und Senioren zählen und sich in 
irgendeiner Weise für die ältere Be-
völkerung Münchensteins engagieren 
wollen, dann bitten wir Sie, mit uns 
Kontakt aufzunehmen. Wir würden 
uns sehr über Ihr Engagement freuen 
und werden versuchen, den richtigen 
Ort für Ihr Angebot zu finden, an dem 
Sie Ihre Fähigkeiten mit einbringen 
können.

Die Koordinationsstelle für das Alter 
ist mitverantwortlich für die Umsetzung 
des Altersleitbildes und arbeitet eng 
mit dem Seniorenrat zusammen.

Wir unterliegen der Schweigepflicht.

Koordinationsstelle für das Alter

Lisa Kaufmann
Dipl. Sozialarbeiterin FH

Pumpwerkstrasse 3
4142 Münchenstein

lisa.kaufmann@muenchenstein.ch
061 411 57 78

Das Büro der Koordinationsstelle für 
das Alter befindet sich im Gebäude 
des Pflegeheims der Stiftung Hofmatt. 
In der Regel ist das Büro am Montag, 
Dienstag und Donnerstag den ganzen 
Tag sowie am Mittwochvormittag be-
setzt.


